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COMO A PESSOA FISICA PODE
COMECAR A INVESTIR COM
SEGURANCA E EFICIENCIA
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INTRODUCAO

Com o aumento da
consclentizacao sobre
educacao financeira e o facil
acesso as plataformas
digitais, o numero de
brasileiros que investem tem
crescido nos ultimos anos.
No entanto, muitos ainda
tém duavidas sobre como
comecar a investir de forma
segura, diversificada e de
acordo com seus objetivos.
Nesta edicdo, abordamos os
primeiros passos para a
pessoa  fisica entrar no
mundo dos investimentos —
desde 0 basico até
alternativas mais
sofisticadas, sempre com
foco na  seguranca e
planejamento.

1. POR QUE INVESTIR?

Guardar dinheiro na poupanca pode
parecer seguro, mas em muitos casos, OS
rendimentos néo superam a inflagdo.
Investir € uma forma de fazer o dinheiro
trabalhar por vocé, alcancando objetivos
COIMoO:

e Construcao de patrimonio;

e Aposentadoria tranquila;

e Realizacdo de sonhos (casa proépria,

viagens, educacao dos filhos).

https://funprevdoutorseveriano

.com.br/
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2. PRIMEIROS PASSOS: ORGANIZACAO FINANCEIRA

ANTES DE INVESTIR, E FUNDAMENTAL

Quitar dividas de juros altos (ex: cartdao de
crédito);

Montar uma reserva de emergéncia (3 a 6 meses
de despesas em aplicacao de liquidez diaria, como -
Tesouro Selic ou CDBs com liquidez diéria);

Definir seus objetivos e prazos: curto, médio ou ‘
longo prazo.

3. PRINCIPAIS TIPOS DE INVESTIMENTOS

Veja abaixo uma visdao geral das opcdoes mais comuns e
acessiveis para pessoa fisica:

TIPO DE PERFIL DE
INVESTIMENTO RISCO INDICADCG S~
Tesouro Baixo Iniciantes,
Direto (Selic, IPCA) reserva de emergencia
Renda fixa
“Yaes Baixo a meédio com isencao ou bons
LCIs/LCAS ;
retornos
Fundos de ot Diversificacao
. Variavel 4 —
Investimento com gestao profissional

https://funprevdoutorseveriano.com.br/
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Veja abaixo uma visao geral das opgoes

mals comuns e acessivels

para pessoa

fisica:
TIPO DE PERFIL DE
INVESTIMENTO RISCO byl
f uem busca
4 Medio a Q .
Acoes “lto retorno maior
no longo prazo
Renda mensal
ELpgs e diversificacao
Imobiliarios Meédio v
(FI1s) no setor
imobiliario
Investidores
Criptoativos Alto experientes e

dispostos a risco

4, Como
comecar?

1.Escolha uma
corretora confiavel:
ha op¢bes como XP,
BTG Pactual, Nubank,
Banco Inter, entre
outras. Verifique
taxas, plataforma e
suporte.

2.Abra uma conta
digital gratuita;

3.Estude o basico: a
CVM (Comissao de
Valores Mobiliarios) e
a B3 oferecem
conteudos gratuitos.

4.Comece com pouco:
Mmuitos investimentos
aceitam valores a
partir de R$ 30.

5.Acompanhe e ajuste
sua carteira conforme
seus objetivos
mudarem.

f._ELI TRABALHO, GUHE[}EJ_-E

DINHEIRO... E MESMO ASSIM
PARECE QUE TO SEMPRE
\.__ UM PASSO ATRAS.

T\

https://funprevdoutorseveriano.com.br/
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5. Dicas de ouro

Invista de forma recorrente, nem que

seja pouco por Mmes;

Conclusao

Investir como pessoa fisica

Evite seguir modinhas sem entender o | Nunca foi tao acessivel,

I1SCO;

mas exige conhecimento e

Fuja de promessas de dinheiro facil — | planejamento. Com
golpes financeiros estao cada wvez mais | disciplina e foco, é possivel

sotisticados O MAIOR RISCO E
NAO FAZER NADA

construir um futuro
financeiro solido, mesmo
comecando com pouco.

100

7 100/
L] Rears) " —
‘

£ Como Montar uma Carteira de Investimentos
Equilibrada com Apenas R$ 500 por Mées

Investir com pouco dinheiro nao é so possivel — é inteligente.
Com apenas R$ 500 por meés, é viavel criar uma carteira
diversificada, equilibrada e adaptada ao seu perfil de risco. A
seguir, mostramos um exemplo pratico de alocacao mensal,
dividido entre seguranca, rendimento e potencial de

crescimento. INV

3

Etapa 1: Defina seus objetivos e perfil de
risco
Antes de distribuir seu dinheiro, responda:
e Para que estou investindo? (ex:

aposentadoria, viagem, reserva) Vamos adotar um estilo
° ' ' iro? . oge
Quando vou precisar do dinheiro: meio-termo, equmbrando

(curto, medio ou longo prazo)
e Qudo confortavel estou com oscilacdes a seguranca com uma

de mercado? (baixo, médio ou alto pitada de crescimento.
risco)

https://funprevdoutorseveriano.com.br/
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Etapa 2: Distribuicao Sugerida para R$ 500/Mées

"Investir e planejar: tendéncias que vao moldar a
economia nos proximos anos"

Tipo de Valor Objetivo
Alocacao
Investimento (%) Mensal
Tesouro 30% R$ Liquidez e
Selic 150 seguranca para
(reserva) emergencias
CDB com 20% R$ Complementar
liquidez 100 reserva e juros
diaria melhores
Fundo 20% R$ Renda passiva
Imobiliario 100 mensal e _
(FII) diversificacao
ETF de 20% R$ Crescimento
acoes 100 no longo prazo
%B VAll, com risco medio
VVB11)
Criptoativos 10% R$ Exposicao a
(BTC/ETH) 50 ﬁlo)va(;ao (risco
alto

r”wf TEM UM TESOURS
DE BIBLIOTECA! uC'r-'!:I
'a_ _THDC COMECOL?

r"_rL FAT GOSTAVE DE |

FUAETAR DINHEIRD
MO MEID DO

O importante é entender no
que vocé esta investindo antes
de olhar para qual sera a
potencial rentabilidade. Esse
tipo de conhecimento vai
ajudar a entender o
comportamento de cada classe
de ativos e, principalmente,
montar uma carteira de
investimentos adequada para
0S seus objetivos financeiros.

“Investir em conhecimento
sempre rende os melhores
juros.” - Benjamin Franklin

https://funprevdoutorseveriano.com.br/
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“2 Etapa 3: Onde investir
Plataformas como Nulnvest, XP, Rico,
Inter, BTG, Modal ou Banco do Brasil
oferecem acesso a todos os ativos
mencionados, sem tarifas em muitos
casos. Basta abrir conta, transferir os
R$ 500 e aplicar conforme o plano.

® EVITE:

COLOCAR TUDO EM UM SO
ATIVO (EX: SO ACOES OU SO
CRIPTO);

SEGUIR “DICAS QUENTES” OU
PROMESSAS DE LUCRO RAPIDO;
INVESTIR ANTES DE MONTAR
SUA RESERVA DE EMERGENCIA.

Conclusao

*® ETAPA 4: REGRAS PARA MANTER SUA
CARTEIRA SAUDAVEL
REINVISTA OS RENDIMENTOS (EX: ALUGUEIS

DE FIIS);

REVISE A ALOCACAO A CADA 6 MESES;

AUMENTE O VALOR INVESTIDO SEMPRE QUE
POSSIVEL (EX: BONUS, 139, RENDA EXTRA);

NUNCA PARE DE INVESTIR — A
CONSISTENCIA VALE MAIS QUE O VALOR INICIAL.

KRYPTONITA?

INVESTIMENTOS...

CRIPTOMOEDA.

Com R$ 500 mensais e uma estratégia bem definida, é
possivel crescer financeiramente com seguranca. A
magica esta na frequéncia, paciéncia e disciplina. Em 5
anos, essa carteira pode se transformar em um
patrimonio solido — e te deixar mais proximo da

liberdade financeira.

https://funprevdoutorseveriano.com.br/
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FUNPREV apresenta portal moderno para fortalecer transparencia e
governanca

FUNDO DE PREVIDENCIASOCIAL DOS SERVIDORES PUBLICOS DO MUN ) DE DOUTOR SEVERIANO/RN

FUNPREV s=izive
POV

Inicio  Institucional +  Gowernanga Corporativa  Transparéncia Controles Internos  Educagio Previdenciaria

O Fundo de Previdéncia Social dos Servidores Publicos de Doutor Severiano- FUNPREV acaba de
disponibilizar seu novo site oficial, um espaco digital desenvolvido para ampliar a transparéncia,
fortalecer a governancga e aproximar os segurados e a sociedade da gestao previdenciaria.

Na plataforma, os usuarios tém acesso a informacoes atualizadas sobre investimentos, relatérios
de gestao, governanga corporativa e demonstrativos financeiros, alem de noticias sobre servigos
voltados a aposentados, pensionistas e servidores ativos.

Com layout moderno e navegacao simplificada, o portal reafirma o compromisso do FUNPREV
com a responsabilidade na gestao dos recursos, assegurando clareza nos processos e seguranca
para os beneficiarios.

FUNPREYV - Transparéncia e confianca a servigo do servidor.

]
O endereco eletronico ja esta disponivel:https://funprevdoutorseveriano.com.br/ |
¥

: COMITE DE INVESTIMENTOS

quﬂpe do FUNPREV ANTONIO RAFAEL DE SOUZA
NIVEL: POS-GRADUADO

JOSE DEUZIMAR FERREIRA BENTO

ANTONIO RAFAEL DE SOUZA NIVEL: EOS-GRADUADO
FERNANDO HELIO DE SOUZA SILVA

; = PENTE NIiVEL: POS-GRADUADO
JOSE DEUZIMAR FERREIRA BENTO NEURITANIO PINHEIRO MORAIS
DIRETOR FINANCEIRO Kt crinui
NEURITANIO PINHEIRO MORAIS 2
DIRETOR ADMINISTRATIVO E DE BENEFICIOS Redacio, editorial e
ANTONIO MATTHAUS DANTAS DE LIMA design gréfico
CONTROLADGER HN© [.uzirene Lobo da Cunha -

Professora Especialista em Gestao Escolar

Estado do Rio Grande do Norte
Fundo de Previdéncia Social dos Servidores Publicos do Municipio de Doutor Severiano/RN - FUNPREV
CNPJ: 11.191.932/0001-85
Rua Princesa Isabel, 19 - Centro - Cep.: 59910-000 - Doutor Severiano/RN- Tel: (84)92144-4837
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